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BEAUTE SPAS
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Célebrer la féte des amoureux en se faisant cocooner dans un spa daltitude,
voila le programme que nous vous avons concocté !

1LE
MONTBLANC
~ A
a Megeve
LE LIEVau pied des pistes, cet
" hétel mythique est le checkpoint
incontournable des stars
gui ont méme donné leur nom aux
onze sublimes suites, ou le bois
régne en maitre.
ONY VA POUR e mix cinéma-cosy-
glamour de la déco, le salon de thé
Le Georges oll déguster une variété
de chocolats chauds gu’on ne
trouve nulle part ailleurs et bien sir
le sublime Spa Pure Altitude,
pensé dans un esprit banquise et
igloo totalement inédit.
LE SOIN GU'ON LIKE
le Rituel Bougi

2 1A MOURRA
a Val d'Isere

LE LU comme un hameau au
coaur de la station, réunissant Phatel
(composé uniquement de dix
suites) et quatre chalets privatisés.
QY VA POUR Pexpérience
du pavillon ultracosy, donnant
la divine sensation d’étre
chez soi avec les services d'un
cinq étoiles et un maj a

3 AU CEUR
DU VILLAGE
ala Clu_saz

4 LES AIRELLES
a Courchevel

LELIEVun palace
Y doté d’une architecture

LE LIEUseul é
5 étoiles de la station, cet hétel
€ongu comme une grande maison de
famille a su s'imposer dans cette
station trés familiale grace au savant
él de luxe et de
O Y VA POUR son restaurant

demeure... Luxe ultime.
LE SOWIN QUFON LIKE

le Soin Signature, un massage
du corps dynamique qui tombe a

pic pour éliminer les tensions
et apaiser les muscles aprés fe ski.

Une alternance de mouvements
profonds et d'effleurages

et réconfortant (50 mn, 125 €)
ou le forfait Dayspa pour profiter en
amoureux d’un soin visage
au choix, d'un déjeuner snacking au
Georges et du libre accés pour
fa journée 2 toutes les installations
(Jaccuzzi, sauna, piscine).
130 € par personne
(hoteimontbianc.com).

68

tants. A booker dans son
minispa privé, pour rejoindre juste
aprés son amoureux dans la piscine
chauffée, totalement relaxée...
Spa My Blend By Clarins, Soin
Signature Haute Montagne, 60 mn,
130 € (hotellamourra.com).

i Le Cing (a noter, un
diner spécial truffe le 8 février pour
les amateurs), et surtout pour
le Cristal Spa. Signé Cing Mondes, il
s'étend sur 450 m? avec piscine
en lumiére du jour, sauna, 6 cabines
de soin dont une duo avec, en
prime, un hamman congu comme
une grotte en cristal de roche !
LE SOIN GU'ON LIKE Horizon du
Lac, 1h 50 de bien-étre avec
Gommage & la Purée de Papaye &
Massage Apaisant Aprés-Solell,
suivis d’un Soin Visage Rituel aux
Cinq Fleurs. Nirvana assuré !
Spa Cing Mondes,

220 € par personne, (hotel-
aucoeurduvillage.fr).

de chiteau de conte de
fées, qui vous transforme illico
en reine des neiges.
ON Y VA POUR la situation au
pied des pistes, le service discret
ultra haut de gamme, et le spa
diose qui accueille dé
Ia luxueuse marque La Mer. Une
premiére 2 la montagne !
LE SOIN GLPON LIKE
le rituel dédié au corps. Non
1 il alterne la ision et
les bénéfices de techniques
réénergisantes (massage suédois,
shiatsu, acupression), mais
le « polissage » & la poudre de
diamant fait la peau si douce qu'on
est sre d'affoler les sens de
quiconque nous approchera...
Spa La Mer pour les Airelles,
le Soin du Corps, 90 mn, 295 €
(lesairelles.fr).
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