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Nathalie Grynbaum et
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/
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Show CO(}‘oo 0.20

NOTEBOOK
Montagne .22

YOGI A SKI
Pour ouvrir vos chakras
et communier avec la nature,
offrez-vous une journée VIP
avec Katy Misson & I'hdtel 5 étoiles
Au Ceeur du village de la Clusoz.
Aprés un petit déjeuner diététique
et une initiation au Satiam Yoga
préski, la coach vous entraine
dans une sortie « lacher-prise »
sur les pistes. Journée « En plein

Coeur» @ partir de 500 €.
www. hotel-aucoeurduvillage.fr
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